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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง  ตัวหารร่วมมากและตัวคูณร่วมน้อย       
เรื่อง   การหา ห.ร.ม.             เวลา   3  ชั่วโมง 

 
สาระส าคัญ 
 ตัวหารร่วมมาก หรือ ห.ร.ม. คือ การหาตัวประกอบร่วมที่มีค่ามากที่สุดที่สามารถหารจ านวนนับตั้งแต่สอง
จ านวนขึ้นไปได้ลงตัว 
 
สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ 
มาตรฐาน ค 1.4  เข้าใจระบบจ านวนและน าสมบัติเกี่ยวกับจ านวนไปใช้  
ตัวช้ีวัด ม.1/1 น าความรู้และสมบัติเกี่ยวกับจ านวนเต็มไปใช้ในการแก้ปัญหา    
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
1. หาตัวประกอบร่วมของจ านวนนับตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปได้ 
2. หาตัวประกอบร่วมมากท่ีสุดของจ านวนนับตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปได้ 
3. หา ห.ร.ม. ของจ านวนนับตั้งแต่สองจ านวนขึ้นไปได้ 
4. หา ห.ร.ม. ของจ านวนนับที่ก าหนดให้ได้ 
5. ใช้ความรู้เกี่ยวกับ ห.ร.ม. แก้ปัญหาได้ 

  ด้านทักษะกระบวนการ 
1.  ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
2. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
3. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 

ด้านคุณลักษณะ 
 ท างานเป็นระเบียบเรียบร้อย  มีความรับผิดชอบ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มีส่วนร่วม 
 

สาระการเรียนรู้ 
- การหา ห.ร.ม. ของจ านวนนับตั้งแต่ 2 จ านวน 
- การใช้ความรู้เกี่ยวกับ ห.ร.ม. แก้โจทย์ปัญหา 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ชั่วโมงที่ 1-2 

1. ทบทวนการหาตัวประกอบของจ านวนนับ  ตัวประกอบเฉพาะ การแยกตัวประกอบ ว่าหาได้ 
อย่างไร โดยศึกษาจากการดูวีดิทัศน์ จากใบความรู้ จากแบบฝึกทักษะ ก่อนหน้านี้ และสืบค้นความรู้เพ่ิมเติมใน 
youtube โดยใช้ แอพพลิเคชั่น safari 

2. นักเรียนดู วีดิทัศน์ เรื่อง การหา ห.ร.ม. ทั้ง 3 วธิี ที่ครูเตรียมไว้ให้โดยสืบค้น จาก safari  ใช้เวลา 
ประมาณ 20 นาท ีนักเรียนซักถามเพ่ือความเข้าใจ ครูอธิบายเพิ่มเติม ด้วยแอพพลิเคชั่น note  

3. นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง ตัวหารร่วมมาก ( ห.ร.ม.) 
4. นักเรียนท าแบบฝึกทักษะที่ 1 ข้อที่ 1-3 โดยแต่ละข้อใช้วิธีการหา ห.ร.ม. ต่างวิธีกัน  
5. นักเรียนทุกคนถ่ายรูปแบบฝึกทักษะของตนเองโดย ipad ด้วยแอปพลิเคชั่น Camera  ครู 

อาสาสมัครนักเรียนน าเสนอผลงานของตนเองบนจอโดยการ airdrop ครูอภิปรายข้อที่นักเรียนท าได้ดีและยังท า
ไม่ถูกต้องสัก 2-3 คน นักเรียนช่วยกันเฉลยและสรุปความรู้ร่วมกัน 
      6. นักเรียนชว่ยกันสรุปขั้นตอน และข้อสังเกตต่างๆ ในการหา ห.ร.ม. แต่ละวิธี  

     7. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 2-3 คน ให้ท าแบบฝึกทักษะข้อที่เหลือคือข้อที่ 4 ให้แต่ละกลุ่ม 
ได้อภิปรายเพ่ือเลือกวิธีที่คิดว่าง่ายหรือถนัดที่สุดเพียง 1 วิธี  

     8. นักเรียนทุกกลุ่มถ่ายรูปแบบฝึกทักษะของตนเองโดย ipad ด้วยแอปพลิเคชั่น Camera  ครูขอ 
อาสาสมัครนักเรียนน าเสนอผลงานของตนเองบนจอโดยการ airdrop โดยให้อภิปรายว่าท าไมจึงเลือกใช้วิธีหา 
ห.ร.ม. นั้น และอธิบายวิธีการหา ครูอภิปรายผลงานของนักเรียนร่วมกับนักเรียนในห้อง และขออาสาสมัครอีก 2 
กลุ่มท่ีใช้วิธีต่างกันจนครบ 3 วิธี  นักเรียนสรุปความรู้ร่วมกันในการหาแต่ละวิธี 

      9. นักเรียนส่งงานให้ครูทาง airdrop เพ่ือให้ครูเก็บรวบรวมเป็นคะแนนเก็บ แล้ว save รูปถ่ายแบบ 
ฝึกทักษะไว้เป็นผลงานนักเรียน  ครูมอบแบบฝึกทักษะที่นักเรียนท าให้นักเรียนไปทบทวนนอกเวลาเรียน หลังจาก
นั้นครูตรวจผลงานนักเรียนด้วยแอพพลิเคชั่น explain everything  และ airdrop ผลงานคืนให้นักเรียนชื่นชม
หรืออ่านคอมเม้นต่างๆในคาบต่อไป 
  
ชั่วโมงท่ี 3 
     1. ทบทวนการหา ห.ร.ม. ด้วยวิธีต่างๆ แยกความต่างของแต่ละวิธีในการน าไปใช้  
              2. นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาตัวหารร่วมมาก(ห.ร.ม.)  นักเรียนซักถามเพ่ือความเข้าใจ 
ซึ่งได้ข้อสรุปร่วมกันแล้วว่าวิธหีา ห.ร.ม. โกยการหารสั้นเป็นวิธีที่สะดวก รวดเร็วใช้เวลาหาน้อยที่สุด  
              3. แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน ช่วยกันหาค าตอบในแบบฝึกทักษะที่ 2 โดยใช้วิธีหารสั้น  

      4. นักเรียนทุกกลุ่มถ่ายรูปแบบฝึกทักษะของตนเองโดย ipad ด้วยแอปพลิเคชั่น Camera  ครูขอ 
อาสาสมัครนักเรียน 2-3 กลุ่ม น าเสนอผลงานของตนเองบนจอโดยการ airdrop อธิบายวิธีการหาค าตอบ ครู
อธิบายเพิ่มเติม 



   

 

 

                3 

      9. นักเรียนส่งงานให้ครูทาง airdrop เพ่ือให้ครูเก็บรวบรวมเป็นคะแนนเก็บ แล้ว save รูปถ่ายแบบ
ฝึกทักษะไว้เป็นผลงานนักเรียน ครูมอบแบบฝึกทักษะที่นักเรียนท าให้นักเรียนไปทบทวนนอกเวลาเรียน 

 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

1. Ipad  
2. วีดิทัศน์ เรื่อง การหา ห.ร.ม. ป.6(การหาโดยวิธีพิจารณาตัวประกอบ)ที่มา www.Bandicam.com 
3. วีดิทัศน์ เรื่อง การหา ห.ร.ม. โดยการแยกตัวประกอบ ที่มา ส.ส.ว.ท. 
4. วีดิทัศน์ เรื่อง การหา ห.ร.ม. โดยการตั้งหาร ที่มา ส.ส.ว.ท. 
5. แบบฝึกทักษะที่ 1 
6. แบบฝึกทักษะที่ 2 
7. ใบความรู้ เรื่อง ตัวหารร่วมมาก ( ห.ร.ม.)   
8.   ใบความรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาตัวหารร่วมมาก ( ห.ร.ม.)   

 
 
วัดผลประเมินผล 
การวัดผล 

1.    สังเกตจากความสนใจ  ตั้งใจในการเรียน  ความรับผิดชอบในการท าแบบฝึกทักษะ 
2.    ตรวจแบบฝึกทักษะ 

การประเมินผล 
1. ถือเกณฑ์ผ่านจากการสังเกตพฤติกรรมส าหรับผู้ที่ได้ระดับคุณภาพตั้งแต่ 2 ขึ้นไป โดยแยกดังนี้ 

        ระดับ 3  ตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม และท างานเสร็จตามเวลาที่ก าหนดให้ 
                ระดับ 2  ตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรมบ้าง แต่ท างานเสร็จตามเวลาที่ก าหนดให้ 
                ระดับ 1  ไม่ค่อยตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรมบ้าง และท างานเสร็จไม่ตรงตามเวลาที่ก าหนดให้ 

2. ถือเกณฑผ์่านส าหรับผู้ที่ท าแบบฝึก ได้ถูกต้องร้อยละ 60 ขึ้นไป 
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ใบความรู้ 
เรื่อง  ตัวหารร่วมมาก (ห.ร.ม.) 

  

                                           ตัวหารร่วมที่มากที่สุด (ห.ร.ม.) 
                           ตวัหารร่วมที่มากที่สุดของจ านวนใดๆ ตั้งแต่ 2 จ านวนขึ้นไป  
                 หมายถึง จ านวนที่มีค่ามากที่สุดที่สามารถหารจ านวนทั้งหมดเหล่านั้นได้ลงตัว 
วิธีการหาห.ร.ม. มี 3 วิธี ดังนี้ 
 
(1) การหา ห.ร.ม. โดยการพิจารณาตัวประกอบ เช่น 
 ตัวอย่าง จงหา ห.ร.ม. ของ 16 และ 24 
 วิธีคิด เนื่องจากตัวประกอบของ  16  คือ 1, 2, 4, 8 และ 16 
             ตัวประกอบของ 24  คือ 1, 2, 3, 4, 6, 8, 12 และ 24 
  จะได้ตัวประกอบร่วมของ  16 และ 24  คือ 1, 2, 4 และ 8 
  ตัวประกอบร่วมที่มากท่ีสุดของ 16 และ 24 คือ 8 
  ดังนั้น ห.ร.ม. ของ 16 และ 24 คือ 8 
(2)   การหา ห.ร.ม. โดยการแยกตัวประกอบ เช่น 
 ตัวอย่าง จงหา ห.ร.ม. ของ 24 และ 30 
 วิธีท า แยกตัวประกอบของ 24 และ 30 ได้ดังนี้ 
     24  =    2   ×    2   ×   2   ×    3 
     30  =      2   ×    3    ×    5 
   ตัวประกอบร่วมของ 24 และ 30 คือ 2, 3  
   ตัวประกอบร่วมของ 24 และ 30 ที่มากท่ีสุดคือ 2  ×  3 = 6 
  ดังนั้น  ห.ร.ม. ของ 24 และ 30  คือ  6 
 
(3) การหา ห.ร.ม. โดยวิธีการตั้งหาร เช่น 
 ตัวอย่าง จงหา ห.ร.ม. ของ 18, 27 และ 36 
 วิธีท า       3 ) 18   17   36 
             3 )   6     9   12 
                    2      3    4 
     ดังนั้น ห.ร.ม. ของ 18, 27, และ 36  คือ 3 × 3 = 9 
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แบบฝึกทักษะที่ 1 
จงหา ห.ร.ม. ของจ านวนในแต่ละข้อต่อไปนี้  
1.  51 และ 85 (ใช้วิธีพิจารณาตัวประกอบ)         
วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
2.  47 และ 103   (ใช้วิธีแยกตัวประกอบ)  
วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
3.  42, 105 และ 165  (ใช้วิธีการตั้งหาร) 
วิธีท า…………………………………………………………………………………………………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
4.  375, 748 และ 932   (ใช้วิธีใดก็ได)้ 
วิธีท า………………………………………………………………………………………………………….…………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….………………..………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………….…………………………………………………………. 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 1 
 จงหา ห.ร.ม. ของจ านวนในแต่ละข้อต่อไปนี้ 
   1) 51 และ 85 
    แยกตัวประกอบของ 51 และ 85 ได้ดังนี้ 

      51  =  3      17 
      85 = 5      17 

    ดังนั้น ห.ร.ม. ของ 51 และ 85 คือ 17 
     ตอบ  17        
 
   2) 47 และ 103 
    เนื่องจากทั้ง 47 และ 103 เป็นจ านวนเฉพาะ 
    ดังนั้น ห.ร.ม. ของ 47 และ 103 คือ 1 
     ตอบ  1 
 
   3) 42, 105 และ 165 
    แยกตัวประกอบของ 42, 105 และ 165 ได้ดังนี้ 

        42   =  2        3       7 
          105   = 3        5       7 
         165   =  3        5       11 

    ดังนั้น ห.ร.ม. ของ 42, 105 และ 165 คือ 3 

     ตอบ   3 

  4) 375, 748 และ 932 
   แยกตัวประกอบของ 375, 748 และ 932 ได้ดังนี้ 
    375  =  3   5   5   5 
    748  =  2   2   11   17 
    932  =  2   2   233 
   จะเห็นว่าไม่มีจ านวนนับที่มากกว่า 1 เป็นตัวประกอบร่วมของ 375, 748 และ 932 
    ดังนั้น ห.ร.ม. ของ 375, 748 และ 932 คือ 1 
     ตอบ  1 
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ตัวอย่างที่ 2 จงท า   
875,1
315   ให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ า  

วิธีท า การท าเศษส่วนให้เป็นเศษส่วนอย่างต่ า ต้องหาจ านวนนับที่หารทั้งตัวเศษและตัวส่วน 
ได้ลงตัวมาหารทั้งตัวเศษและตัวส่วน และจ านวนนับที่มากที่สุดที่หารทั้งตัวเศษ และตัวส่วนได้ลงตัวก็คือ  
ห.ร.ม. ของ 315 และ 1,875 
    หา ห.ร.ม. ของ 315 และ 1,875 
  3 ) 315 1,875 
  5 ) 105 625 
  21 125 

   ห.ร.ม. ของ 315 และ 1,875 คือ 3 5 = 15 

   ดังนั้น เศษส่วนอย่างต่ าของ 
875,1
315

  คือ   
15875,1

15315




 = 
125
21

  

      ตอบ  
125
21

 

 
 

 
 
 
 

ใบความรู้ 
เรื่อง  โจทย์ปัญหาตัวหารร่วมมาก (ห.ร.ม.) 

 

 

ตัวอย่างที่ 1 จงหาจ านวนที่มากที่สุดที่หาร 1,504 ได้ลงตัว แต่หาร 1,697 แล้วเหลือเศษ 1 
   วิธีท า จ านวนที่หาร 1,697 แล้วเหลือเศษ 1 คือจ านวนที่หาร (1,697 - 1) หรือ 1,696 ได้ลงตัว 
   ดังนั้น จ านวนนับที่มากที่สุดที่หาร 1,504 ได้ลงตัว แต่หาร 1,697 แล้วเหลือเศษ 1 ก็คือ 

 ห.ร.ม. ของ 1,504 และ 1,696 
     หา ห.ร.ม. ของ 1,504 และ 1,696 ได้ดังนี้ 
                                          2 )  1,504    1,696 
  2 )  752  848 
  2 )  376 424 
  2 )  188 212 
  2 )  94 106 
       47 53 
    จะได้ ห.ร.ม. ของ 1,504 และ 1,696 คือ 2  2 2 2 2  =  32 
    ดังนั้น จ านวนที่มากที่สุดที่หาร 1,504 ได้ลงตัว แต่หาร 1,697 แล้วเหลือเศษ 1 คือ 32 
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แบบฝึกทักษะที่ 2 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนหา ห.ร.ม. โดยใช้วิธีหารสั้นหาค าตอบของโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ 
 

1. มีส้มอยู่สามชนิด ชนิดที่หนึ่งมี 48 ผล ชนิดที่สองมี 60 ผล และชนิดที่สามมี 84 ผล  ต้องการ 
แบ่งส้มออกเป็นกอง กองละเท่าๆ กัน ให้แต่ละกองมีจ านวนมากที่สุดและไม่เหลือเศษ โดยที่ส้มแต่ละชนิดไม่
ปะปนกัน จะแบ่งส้มได้กี่กอง กองละกี่ผล 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..…………….……………………………………………………………………………………………….…………………………………………… 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
..……………………………………………………………………………………………….………………………………………………………….. 
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เฉลยแบบฝึกทักษะที่ 2 
 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนหา ห.ร.ม. โดยใช้วิธีหารสั้นหาค าตอบของโจทย์ที่ก าหนดให้ต่อไปนี้ 
 
 1.  มีส้มอยู่สามชนิด ชนิดที่หนึ่งมี 48 ผล ชนิดที่สองมี 60 ผล และชนิดที่สามมี 84 ต้องการแบ่งส้มออกเป็น 
กอง กองละเท่าๆ กัน ให้แต่ละกองมีจ านวนมากท่ีสุดและไม่เหลือเศษ โดยที่ส้มแต่ละชนิดไม่ปะปนกัน จะแบ่ง 
ส้มได้ก่ีกอง กองละกี่ผล 
 
 วิธีท า ส้มชนิดที่หนึ่งมี    48 ผล 
   ส้มชนิดที่สองมี    60 ผล 
   ส้มชนิดที่สามมี    84 ผล 
   ต้องการแบ่งออกเป็นกองกองละเท่าๆ กัน โดยให้แต่ละกองมีจ านวนมากที่สุด 
 จ านวนส้มที่มากที่สุดในแต่ละกองก็คือ จ านวนนับที่มากที่สุดที่หาร 48, 60 และ 84 ได้ลงตัว หรือ ห.ร.ม. 

ของ 48, 60 และ 84 นั่นเอง 
   หา ห.ร.ม. ของ 48, 60 และ 84 โดยการตั้งหารได้ดังนี้ 
  2 ) 48 60 84 
  2 ) 24  30 42 
  3 ) 12 15 21 

  4 5 7 
   ห.ร.ม. ของ 48, 60 และ 84 คือ  2 ×2 ×3  =  12 
   ดังนั้น จะต้องแบ่งส้มเป็นกองละ 12 ผลเท่าๆ กัน 
   ส้มชนิดที่หนึ่งแบ่งได้   48 ÷12   =  4  กอง 
   ส้มชนิดที่สองแบ่งได้   60 ÷ 12  =  5  กอง 
   ส้มชนิดที่สามแบ่งได้   84 ÷ 12  =  7  กอง 
   ดังนั้น  จะแบ่งส้มโดยที่ส้มแต่ละชนิดไม่ปะปนกันได้  4 + 5 + 7  =  16 กอง 
   ตอบ    จะแบ่งส้มได้ 16 กอง 

        กองละ 12 ผลเท่าๆ กัน 
 
 
 


